
北新國民小學 110 學年度第一學期【科任教師班級經營】計畫 

授課領域: (  健康  ) 授課班級: (  2 年 2 班～ 6 班) 教師: (     黃馨慧     ) 

聯絡方式: (學校電話*分機 29189300* 406  ) 

項  目 內      容 

教 育 理 念 1. 尊重差異、適性發展 : 鼓勵學生分享，培養尊重、包容、接納、欣賞

他人的差異，讓學生能快樂學習、健康成長。 

2. 愛與關懷 : 用愛的溫度加強教育的深度。 

3. 以終為始 : 培養「以終為始」的思維方式，進而養成自發自律的生活

習慣。 

4. 樂於分享：在較輕鬆愉快的課堂氛圍下，樂於舉手分享自己的生活經

驗及健康知識。 

5. 善於聆聽：同學在發言時，目光集中於同學，並安心且專注地聆聽。 

6. 身體力行：將學到的健康知能發揮於日常生活當中。 

授 課 重 點 ❤本學期授課重點：關愛家人、了解自己、維護健康。 

本學期學習要點 :  

1. 喜歡自己珍愛家人: 欣賞自己並關心家人。 

2. 生活保健有一套: 學習保護眼、耳、鼻，養成良好衛生習慣。 

3. 健康的生活環境: 愛護環境，並靈活運用學校及社區的健康資源。 

班 級 經 營  

 

1. 獎勵積極參與課堂活動的同學，鼓勵每位同學都能發表個人意見。 

2. 發表前舉手，待老師指定後作答。 

3. 別人發言時要認真聆聽，彼此尊重。 

作 業 方 式 

 

1. 課本習題~課堂上共同討論作答，教師指導及批改。 

2. 學習單~課堂上共同討論共作後，下課收回批改。 

評 量 方 式  

 

1. 依照平時上課表現給予平時成績。 

2. 依照課本內答題情形及學習單完成度給予作業成績。 

3. 無期中考期末考紙本試卷評量。 

 其 他 事 項 成績單說明~ 

*學期成績計算如上述說明。 

*努力程度呈現的是個人在課堂學習表現及態度。 

 


